
月　日 時　間 講 義 テ ー マ

10：00～10：30 始業式

10：30～12：00 おいしいさぬきの旬野菜探訪 香川大学農学部 教 授 奥 田 延 幸

13：00～14：30 平賀源内の一生 平賀源内記念館 館 長 砂山 長三郎

10：30～12：00 阿弥陀の世界 四国学院大学 元 教 授 坂 田 知 己

13：00～14：30 つぼ健康法 鍼灸師 西 川 省 一

10：30～12：00 食品としてのオリーブの魅力 香川大学農学部 教 授 小 川 雅 廣

13：00～14：30 最先端の脳の診断及び治療（脳腫瘍を中心に） 香川大学医学部脳神経外科 講 師 三 宅 啓 介

10：30～12：00 難聴・耳鳴り 香川大学医学部耳鼻咽喉科 准 教 授 宮 下 武 憲

13：00～14：30 「讃岐国絵図」を読む 香川大学教育学部 特 命 教 授 田 中 健 二

10：30～12：00 成年後見制度と家事事件手続き法 高松家庭裁判所 所 長 村 岡 寛

13：00～14：30 宮武骸骨に学ぶ楽天反骨精神 ノンフィクション作家 砂古口 早苗

10：30～12：00 地域おこし 香川県地域振興参与 竹 内 守 善

13：00～14：30 胸　痛 地域医療機能推進機構りつりん病院 副 院 長 大 森 浩 二

10：30～12：00 食べることは生きること ‐稔る世代の健康と食事‐ 香川県栄養士会 会 長 三野 安意子

13：00～14：30 現代社会と心のバランス 香川大学教育学部 元 教 授 小 柳 晴 生

10：30～12：00 予測される老化と病気 香川県健康福祉部 参 事 星 川 洋 一

13：00～14：30 ビタミンS(数学） 香川県総務部総務学事課 参 事 金 川 悟

10：30～12：00 元寇を体験した中国女性の生涯 四国学院大学 名 誉 教 授 池 内 功

13：00～14：30 男と女の社会学　 香川大学教育学部 教 授 加 野 芳 正

13：00～14：30 特別講義(テーマ未定) （公財）さわやか福祉財団会長・弁護士 堀 田 力

14：45～16：15 高齢者の生きがいとボランティア活動 （独）国際協力機構、県社協他

　 ９月　８日（木） 10：30～12：00 戦後派文学のなかの宗教的性格について 香川大学教育学部 准 教 授 渡 邊 史 郎

※丸亀市民会館 13：00～14：30 健康な体づくりのための運動について 香川県運動推進協会 副 理 事 長 阿 部 純 也

※９月２１日（水） 10：30～12：00 認知症を学び、地域で支えよう 香川県長寿社会対策課 主 任 川 崎 崇 司

保健福祉センター 13：00～14：30 高齢期における学習と自分史づくり 香川大学生涯学習教育研究センター 准 教 授 山 本 珠 美

※９月２８日（水） 10：30～12：00 アンチエイジングの世界 香川大学工学部 教 授 掛 川 寿 夫

保健福祉センター 13：00～14：30
希少糖で健康長寿社会を
～生活習慣病の予防・改善の決め手となりうるか～

香川大学副学長 医学 部教授 徳 田 雅 明

 　１０月１３日（木） 10：30～12：00 一人暮らし高齢者の語りに学ぶ 香川大学 名 誉 教 授 上 杉 正 幸

保健福祉センター 13：00～14：30 日本人の視覚障害について 香川大学医学部眼科 病 院 助 教 小 林 守

 　１０月２０日（木） 10：30～12：00 不思議の国イギリス 四国学院大学 名 誉 教 授 浜 島 敏

※丸亀市民会館 13：00～14：30 文化の薫りを求めて 丸亀高校 元 校 長 平 尾 敏 彦

※１０月２６日（水） 10：30～12：00 香川の芸術文化 東山魁夷せとうち美術館 元 館 長 菅 原 良 弘

保健福祉センター 13：00～14：30 自然免疫力のはなし 香川大学医学部 准 教 授 河 内 千 恵

 １１月１０日（木） 10：00～18：00 体験学習 かがわ長寿大学事務局

10：30～12：00 ヨーガで健康いきいきライフ 香川銀行能力開発研究所 所 長 倉 本 英 雄

13：00～14：30 夜の蝶のふしぎな世界 (社)香川県薬剤師会 元専 務理事 増 井 武 彦

10：30～12：00 相続税・贈与税のあらまし 観音寺税務署 税 務 署 長 久 住 泰 弘

13：00～14：30 高齢者のお口の健康について 香川県歯科医師会 理 事 荒 木 哲 也

10：30～12：00 地域と大学の連携によるまちづくり 香川大学経済学部 教 授 古 川 尚 幸

13：00～14：30 高齢期の地域参加・貢献 香川大学生涯学習教育研究センター 教 授 清 國 祐 二

10：30～12：00 讃岐を世界のジオパークに 香川大学工学部 教 授 長谷川 修一

13：00～14：30 巨樹・巨木について 高松高等予備校 校 長 馬 場 康 弘

10：30～12：00 世界の歴史を変えたジャガイモ 香川大学 名 誉 教 授 一井 眞比古

13：00～14：30 シェイクスピアの世界 四国学院大学社会学部 教 授 橋 本 一 仁

10：30～12：00 年金制度の概要と身近な年金相談事例 社会保険労務士会 事 務 局 長 笠 井 和 久

13：00～14：30 火災と地震に備えて 坂出市消防本部予防課 課 長 好 井 昌 二

10：30～12：00 人類の食・香川の食文化 香川大学名誉教授・おいしさの科学研究所 理 事 長 山 野 善 正

13：00～14：30 介護保険制度について 香川県長寿社会対策課 課 長 補 佐 北 村 至

10：30～12：00 音楽療法ってなんでしょう？ 三崎 めぐみ

13：00～14：30 ホームルーム かがわ長寿大学事務局

※３月　２日（木） 10：00～12：00 卒業式(坂出市民ホール）

*講義テーマ、講師等については変更する場合があります。

*かがわ長寿大学の文化祭は１０月３０日（日）です。

（平成２８年　４月　１日　現在）

　 １月１９日（木）

　 １月２６日（木）

　 ２月　２日（木）

　 ２月１６日（木）
くらしき作陽大学講師・香川音楽療法研究会会長

 １１月２４日（木）

※ １１月３０日（水）

  １２月　８日（木）

開講場所…坂出市民ふれあい会館（１月～２月）

 　１月１２日（木）

　 ７月１４日（木）

　 ７月２１日（木）

開講場所…丸亀市民会館（9/8、10/20）丸亀市保健福祉センター（9/21、28、10/13、26）

開講場所…三豊市高瀬町農村環境改善センター（１１月～１２月）

開講場所…レクザムホール・小ホール（香川県県民ホール）

※７月２７日（水）

　 ７月　７日（木）

平成２８年度　かがわ長寿大学　西校 　（ ２年 ）学習日程・開講場所
講　　師

開講場所…坂出市民ふれあい会館（５月～６月）

   ５月１２日（木）

　 ５月１９日（木）

　 ５月２６日（木）

　 ６月　２日（木）

　 ６月１６日（木）

　 ６月２３日（木）

開講場所…善通寺市総合会館（７月）


