
 

第１号議案 

令和３年度事業報告について 

平成２５年度から新たにスタートした「公益財団法人かがわ健康福祉機構」として、下記の事業について、香川県社会福祉総合センターが「社

会福祉に関する活動の振興を図り、県民の福祉の増進に資するために設置された」公の施設であることを念頭に置き、公益財団法人としての公益

性を踏まえ的確かつ効率的な事業運営に取り組みました。 

① 介護保険をはじめとする諸制度の改正や福祉に関する社会情勢の変化に的確に対応できる人材を養成するため、主任介護支援専門員更新研

修をはじめ社会福祉事業等に従事する者の資質の向上を図るよう、研修の一層の充実に取り組みました。 

② 「かがわ長寿大学」の高松校と西校を開講するなど、高齢社会をすべての人々が健康で生きがいを持ち、安心して生涯を過ごせる社会づく

りのために事業を実施しました。 

③ 結婚を希望する独身男女の出会い・結婚のサポートを行う業務を県から受託し、「かがわ縁結び支援センター」において、１対１の個別マッ

チング（お見合い）事業や登録企業・団体等が行うイベント支援事業などに取り組みました。 

④ 香川県社会福祉総合センターの指定管理者として、県有部分及び共用部分の一層の適正管理に努めるとともに、福祉ライブラリーの運営及

びグループ・団体ふれあい体験講座などの事業実施に努めました。 

 

１ 研修部 

社会福祉事業等に従事する人材を育成し、その資質の向上を図るため、新型コロナウイルス感染症対策を適切に講じながら、職種・階層別、課題

別など各種研修２７講座を実施しました。そのうち、一部の講座ではオンラインによる研修を導入しました。 

なお、新型コロナウイルス感染症の影響により、５講座を中止しました。 

（１）施設職員研修  （公１ 「公益目的事業」） 

社会福祉等施設に従事する者の資質の向上を図るため、新任研修として職場への適応力を養う「保育所新任保育士研修」、管理者を対象にマ

ネジメント等を学ぶ「保育所長研修」を実施しました。また、社会福祉事業に従事する者のキャリアアップの仕組みの構築に資するキャリア

パス対応生涯研修課程のチームリーダーコースなど３コースを実施しました。 

なお、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、高齢者福祉施設等職員研修、障害者支援施設等職員研修、社会福祉施設等施

設長研修、キャリアパス対応生涯研修課程の管理職員コースの４講座を中止しました 
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（２）介護保険関係研修 （公１ 「公益目的事業」） 

介護支援専門員の養成や能力の保持・向上、知識・技能の再取得を図る「介護支援専門員実務研修・更新研修・再研修」のほか、資格更新

に必要となる「介護支援専門員専門研修課程Ⅰ」、「同課程Ⅱ」を実施するとともに、地域における包括的継続的ケアシステムの実現や他の介

護支援専門員への助言・指導を行う人材を養成するため「主任介護支援専門員研修」、「主任介護支援専門員更新研修」を実施しました。ま

た、訪問介護事業所のサービス提供責任者等を対象に、適正なサービス提供と業務遂行能力の一層の向上を図る「訪問介護適正実施研修」、

「サービス提供責任者実践力研修」を行ったほか、介護保険施設等において実務に従事する介護支援専門員を対象に、施設等におけるケアマ

ネジメントの質の向上を図る「施設介護支援専門員専門研修」を実施しました。 

なお、介護支援専門員の法定研修は、ｅラーニングを導入するなど、原則オンライン研修で実施しました。 

 

（３）特別研修  （公１ 「公益目的事業」） 

尊厳を支えられる専門職を育成するため、介護福祉士養成実習施設指導者の資格を取得するための研修を実施しました。 

また、専門分野やテーマ別に実施する研修として、相談員等の対人援助業務従事者を対象とした「対人援助技術専門研修」のほか、福祉施

設等の危機管理担当職員向けに「リスクマネジメント研修」、介護職員向けに「介護技術特別研修」、高齢者施設・事業所職員等向けに「認知

症予防研修」、介護・看護職員向けに口腔ケアと感染症対策への理解を深める「介護トピックセミナー」、保育所の職員等を対象とした「子育

て支援研修」、福祉施設等の職員向けに「接遇力研修」を実施しました。 

なお、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、「レクリエーショナル・アクティビティ研修」を中止しました。 

（具体的な内容は、「令和３年度研修事業実施状況」のとおり） 
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２ 長寿社会部 

（１）  全国健康福祉祭への参加及び選抜支援事業の実施 （公２「公益目的事業」） 

①  第３３回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜２０２１）の開催中止 

令和２年度開催を１年延期して、令和３年１０月３０日(土)から１１月２日(火)まで開催される予定でしたが、新型コロナウイルス感

染症の影響により中止になりました。なお、岐阜県での大会は令和７年度に開催されることが決定しました。 

 

②  令和３年度全国健康福祉祭選抜大会への支援 

第３４回全国健康福祉祭神奈川大会へ参加するチーム等を選抜するための大会を開催する競技団体へ支援を行いました。 

６団体（香川県ゲートボール連盟、香川県グランドゴルフ協会、香川県ソフトボール協会、香川県ソフトバレーボール連盟、香川県弓道連盟、

日本棋院香川県本部）に助成金を交付しました。 

○ 開催種目：６種目  ○ 参加人員：１，０４３人 

 

（２） かがわ長寿大学の開講 （公２「公益目的事業」） 

例年どおり４月に入学式を行いましたが、新型コロナウイルス感染症の影響により、５月中は全講座を休講しました。５月開催予定であった

講座の日程調整等を行った上で６月から感染症対策を適切に実施し再開しました。 

○ １年生：年間２５日 高松校：入学者１２８名／修了者１２５名 西校：入学者４６名／修了者４６名 

２年生：年間２６日 高松校：進級者 ７４名／卒業生７２名  西校：進級者３１名／卒業生２７名 

なお、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、卒業式は卒業生のみの参加で開催しました。（１年生の参加の取り止め及び

記念講演は中止） 

（以上のほか、西校は特別聴講生４人（２年生の講義）。具体的なカリキュラムは「かがわ長寿大学学習日程実績表」のとおり。） 

 

（３） 仲間づくり支援事業 （公２「公益目的事業」） 
新型コロナウイルス感染症の影響により、新しいサークルの立ち上げはできておらず、また、既存の長寿大学のサークルについても今年度の実

施日数、参加人数は例年度に比べて少なくなりました。 

また、里山歩きは５回の実施を予定していましたが２回の実施にとどまりました。 

  

（４） ふれあい文化祭の開催 （公２「公益目的事業」） 

ふれあい文化祭の開催について、受講生の代表をメンバーとする実行委員会と協議を行った結果、新型コロナウイルス感染症の拡大の影響

により開催準備が間に合わないことなどから、２年連続中止となりました。 
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（５） 介護実習・普及事業 （公３「公益目的事業」） 

高齢社会は県民全体で支えるものという考えのもとに、介護知識や介護技術を普及させるため、「高齢者疑似体験」、「車いす体験」、「視覚

障がい者への援助体験」等を内容とする「グル－プ・団体ふれあい体験講座」を小学生・中学生をはじめ、各種の団体に対して実施しました。 

       ＜実施状況＞ 

講 座 名 
令和３年度実績  令和２年度実績 

回 数 受講者数 回 数 受講者数 

グループ・団体ふれあい体験講座 ３０回 １，２８２人 ３８回 １，０８７人 

出前講座  １４回     ８５９人 ９回     ６２８人 

高齢者疑似体験グッズの貸出し  １０件 －  ６件 － 

 

３ かがわ縁結び支援センター 

（１）縁結びマッチング事業（公６「公益目的事業」） 

① 香川県社会福祉総合センター1 階に「かがわ縁結び支援センター」を設置し、会員登録やプロフィール閲覧・検索、来所予約の受付け、

お引合せ成立のための調整を行いました。 

     ＜マッチング会員の登録実績等＞ 

令和３年度実績 

現会員数 閲覧者数 
お引合せ成立数 カップル数 成婚数 

男性 女性 計 来所閲覧 自宅閲覧 

５６５人 ４４１人 １，００６人 
２，８０１件 

(２０，０９５件) 

４，１４３件 

(４，１４３件) 

５６８組 

(３，５９２組) 

２４１組 

(１，６２８組) 

３２組 

(１４３組) 
                                              （  ）書きは、令和３年度末までの累計       

  ② 利用者のさらなる利便性の向上等を図るため、１月から会員自身のスマホ等でプロフィール閲覧・検索とお引合せの申込みができるよう

にシステムを改修したほか、次のとおり出張相談窓口を開設し、会員登録やプロフィール閲覧の支援を行いました。 

場 所 日 程・時 間 

東讃県民センター 毎月２回（第２・第４木曜日） 

10:00～13:00 

14:00～17:00 

小豆県民センター 毎月１回（第３木曜日） 

中讃県民センター 毎週１回（木曜日）  

西讃県民センター. 毎週１回（火曜日） 

高松市市民サービスセンター 毎週１回（火曜日） 
12:00～15:00 

16:00～19:00 

丸亀市飯山総合保健福祉センター 毎週１回（土曜日） 
10:00～13:00 

14:00～17:00 
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  ③ マッチング会員の増加に向けた取組みとして、５周年記念事業として次の事業を行いました。 

 ・広く一般の方にマッチングの仕組みや会員登録方法等を知ってもらう個別説明会を３回開催しました。 

（高松市内：１０月１７日（日）/９人、観音寺市内：１０月１９日（火）/５人、丸亀市内：１０月３０日（土）/５人、個別対応/４人） 

・１１月及び１２月の新規登録会員を対象に、プロカメラマンによるプロフィール写真の無料撮影会を高松市内で４回開催しました。 

（１１月２１日（日）/１３人、１１月２７日（土）/１４人、１２月１５日（水）/１２人、１２月１９日（日）/１４人） 

 ※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、５月１１日（火）から５月３１日（月）及び８月１２日（木）から９月３０日（木）

の間、閲覧等の新規予約を休止しました。また同期間、丸亀市飯山総合保健福祉センターについては、休館に伴い出張窓口を休止しました。 

 

（２）縁結びイベント事業（公６「公益目的事業」） 

  ① メルマガユーザー・イベントユーザーの登録を促進し、センター及び応援団体が実施するイベントの情報をメルマガで配信しました。   

      ＜メルマガユーザー等の登録実績＞                          

令和３年度実績 

区 分 登録者数(全体) 独身男性 独身女性 応援者(親等) 

メルマガユーザー 
１８４人 

(２，５６５人) 

 ７８人 

(１，１４１人) 

 ９９人 

(１，３６２人) 

７人 

(６２人) 

イベントユーザー 
１７５人 

(２，３３５人) 

 ８１人 

(１，０７７人) 

 ９４人 

(１，２５８人) 
 

                                              （  ）書きは、令和３年度末までの累計 

 

  ② より多くの出会いの場を提供するため、センター主催のイベントを開催するとともに、応援団体が円滑にイベントを実施できるよう支援

を行いました。 

      ＜イベントの開催実績＞                               

令和３年度実績 

開催数 参加者数 カップル数 成婚数 

 １０件 (８１件) １９７人 (２，３１５人) ３０組 (３１２組)  1組 (１３組) 
（  ）書きは、令和３年度末までの累計 

 

  ③ 縁結びセミナーを次のとおり開催しました。 

    ・マッチング会員及びイベントユーザーを対象に、コミュニケーションや身だしなみ等についてのセミナーを県内２箇所で３回開催しま

した。（高松市内：７月２５日(日)／参加者２６人、２月２０日(日)／参加者１７人、三豊市内：１０月１０日(日)／参加者２０人） 

・独身の子を持つ親等を対象に、結婚応援セミナーを高松市内で開催しました。（高松市内：１１月１４(日)／参加者９８人） 

※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、５月予定のセミナーを７月に延期して開催しました。 
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  ④ 恋愛や結婚、婚活を通じての悩み等について、専門アドバイザーやカウンセラーが相談に応じる結婚個別相談会を、高松市内で３回開催 

しました。（４月２９日(木)／相談者５人・８月８日(日)／相談者１４人・１２月１９日(日)／相談者１６人） 

 

（３）縁結びおせっかいさんの募集・登録・養成（公６「公益目的事業」） 

   ① 縁結びおせっかいさんのホームページによる随時募集及び県市町の広報誌による来年度新規募集を行い、新規おせっかいさん登録説明

会を開催しました（随時説明会参加者３人、年度末説明会参加者９人が登録申込み）。また、任期を迎える縁結びおせっかいさんに対して

研修を実施し、更新を行いました。（令和３年度末の登録者数：８９人） 

 

   ② 縁結びおせっかいさん同士の交流を通じて情報交換等を行い、個々人のスキルアップが図られるよう、交流（研修）会を県内２箇所で

開催しました。 

（高松市内：１０月９日(土)／参加者１８人、丸亀市内：１０月２８日(木)／参加者１９人） 

 

 ③ センター開設５周年を迎え、特に貢献いただいたおせっかいさん４名に対し、知事感謝状の贈呈式を開催しました。 

（香川県庁：１１月５日(金)／参加者３人） 

 

（４）応援団体・協力団体の募集・登録等（公６「公益目的事業」） 

    ① 応援団体及び協力団体の募集にあたって、随時、企業・団体等を訪問するなど登録促進に努めました。なお、応援団体は、休廃業等に

より６団体減少しました。 

 ＜団体の登録実績＞ 

 

 

（  ）書きは、令和３年度末までの累計 

② 結婚への気運醸成を図るため、協力団体の独身従業員を対象に交流イベントを開催しました。 

（高松市内：１２月１２日(日)／参加者２５人） 

     ※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、９月予定の交流イベントを１２月に延期して開催しました。 

 

 

令和３年度実績 

区 分 登 録 数 

応 援 団 体  △６ ( ５２) 

協 力 団 体   １ (３５７) 
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 ４ 総務部 

（１）香川県社会福祉総合センターの管理運営業務 （公４「公益目的事業」、公５「公益目的事業」及び収益目的事業） 

① 貸室等の管理運営 

センターの指定管理者として、視聴覚機器を備えた会議室・研修室・ホールをはじめとする各種会議室等の貸出、利用料金の徴収のほ

か、センター全体の警備及び設備・駐車場の維持管理等について、社会福祉活動の中核拠点にふさわしい適切な管理運営に努めました。 

新型コロナウイルス感染症対策については、換気の徹底、マスク着用、各階へのアルコール消毒液の設置、体温自動測定機器の設置、

飛沫飛散防止用のアクリルパーテーションの準備、机やドアノブ、廊下、階段の手すり等のアルコール消毒、咳エチケット等のポスター

の掲示、コミュニティホールと大会議室、大会議室と中会議室の映像・音声の同時配信システムなど、適切な感染症対策を実施しなが

ら、管理運営に努めました。 

また、貸会議室の貸出者として、国の所管省庁との連携の上、定められた業種別ガイドライン（内閣府ホームページ）を遵守している

ことをホームページに掲載しました。さらに、利用者にもガイドラインや「催物の開催に係る留意事項について」を遵守していただくよ

う、ホームページに掲載して周知に努めました。 

なお、香川県の新型コロナウイルス感染症対策期の移行等を踏まえた県の指示による新規予約受付停止や利用時間の短縮については、

次のように対応するとともに、その内容をホームページに掲載して周知しました。 

・「緊急事態対策期」への移行等を踏まえ、５月１０日より貸会議室等の５月分の新規予約の受付を停止しました。 

・６月からの「感染拡大防止集中対策期」への移行等を踏まえ、貸会議室等の６月２０日まで土日利用の新規予約受付を停止しまし

た。 

・８月１２日、「緊急事態対策期」への移行等を踏まえ、貸会議室等の８月利用分の新規予約の受付を停止しました。 

・８月２０日、香川県が「まん延防止等重点措置」の適用を受け、「緊急事態対策期」が９月１２日まで延期されたことに伴い、貸会

議室等の新規予約受付の停止を９月１２日まで継続することにしました。 また、９月１２日まで、健康プレイルームの個人利用を

午後９時までから午後８時までに短縮しました。 

・９月１０日、「まん延防止等重点措置」の適用及び、「緊急事態対策期」が９月３０日まで延長されたことに伴い、上記の対応を９

月３０日まで継続しました。 
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 ＜利用状況＞ 

 令和３年度実績 月平均 

 

 

令和２年度実績 月平均 

一 般 会 議 室 

（うち減免） 

２，０２４ 件 

（８９７）件 
１６８．７ 件 

（ ７４．８）件 
２，１００ 件 

（９４５）件 
１７５．０ 件 

（ ７８．８）件 

特殊目的の研修室等 

（うち減免） 

１，３７５ 件 

（７４０）件 
１１４．６ 件 

（ ６１．７）件 
１，２８７ 件 

（６７８）件 
１０７．３ 件 

（ ５６．５）件 

合 計 
３，３９９ 件 

（１，６３７）件 
２８３．３ 件 

（１３６．４）件 
３，３８７ 件 

（１，６２３）件 
２８２．３ 件 

（１３５．３）件 

健康プレイルーム個人利用 

（うち減免） 

  ２，７５３ 人 

（２，７３６）人 
２２９．４ 人 

（２２８．０）人 
  ２，７４０ 人 

（２，５０１）人 
２２８．３ 人 

（２０８．４）人 

       一般会議室・特殊目的の研修室等は利用件数、健康プレイルームは利用人数 

    ※ 会議室等の利用日・利用時間等 

           ○ 会議室等：一般会議室（大会議室・中会議室・特別会議室・第１研修室・第２研修室） 

特殊目的の研修室等（コミュニティホール・ＯＡ研修室・介護実習室・調理実習室・健康プレイルーム等） 

            ○ 利用時間：午前９時～午後９時 

            ○ 休 館 日：年末年始（１２月２９日～１月３日） 

 

   ② ホームページの運営 

ホームページを活用して、会議室、福祉ライブラリーなどセンターの利用案内をはじめ、研修・講座の案内や長寿大学等のイベント情報

及び催し物などの最新情報を積極的に提供するとともに、毎日、最新の貸室の空き情報を提供し、利用者の利便性の向上に努めました。ま

た、「センターガイド」や「利用のご案内」を活用し、利用者に対して、貸室を中心に幅広く紹介するなど、センターの利用促進を図りま

した。このほか、財務等に関するディスクロージャーについても、積極的に情報提供しました。 

さらに、「利用者アンケート」を活用し、利用者の意見を反映するなど引き続きサービスの向上にも努めました。 
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(２)福祉ライブラリーの運営 （公４「公益目的事業」） 

健康福祉関連書籍を中心に、絵本・児童書から一般書にわたるまで、幅広い分野の図書・DVD等（図書 21,972冊、ビデオ 1,522本、DVD614

本）を揃え、閲覧・貸出するほか、大活字本・拡大読書器等を設置し、高齢者や障害を持つ方の利用にも配慮しました。また、一層の利用促

進を図るため、毎月発行の「福祉ライブラリー・ＮＥＷＳ」やセンターのホームページにおいて新着・推薦図書等を紹介しているほか、「利

用促進キャンペーン」(１０月１日～１１月３０日)を実施しました。 

なお、新型コロナウイルス感染症対策として、５月１７日から５月３１日までと８月１６日から９月３０日まで、香川県の緊急事態対策期

への移行等を踏まえ、県の指示により、福祉ライブラリーの利用時間を午後６時までから午後５時までに 1 時間短縮しました。また、受付に

アクリルパーテーションを設置するとともに、閲覧席の縮小や閲覧新聞数の変更等の感染症対策に努めました。 

＜利用状況＞ 

区   分 令和３年度実績 月平均  

 

 

 

令和２年度実績 月平均 

 貸出人数（延べ人数） ６，７３２人 ５６１．０人 ６，６８６人 ５５７．２人 

 図  書（貸出冊数） ２１，５５４冊 １，７９６．２冊 ２１，１２６冊 １，７６０．５冊 

 ビ デ オ・DVD（貸出本数） １，６６６本 １３８．８本 ２，１０９本 １７５．８本 

＊ライブラリー利用登録者数  ７，４６５人 （令和２年度末７，３７８人） 

＜利用日・利用時間＞ 

利 用 日 利 用 時 間 休  館  日 

月曜～金曜 午前１０時～午後６時 
日曜日、土曜日、国民の祝日に関する法律に規定する休日 

年末年始（１２月２９日～１月３日）、資料整理日 
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新
任

1 保 育 所 新 任 保 育 士 研 修 10月22日(金) １日間×１回 91 91

管
理

2 保 育 所 長 研 修 ７月21日(水) １日間×１回 69 69

3
キ ャ リ ア パ ス 対 応 生 涯 研 修 課 程
（ チ ー ム リ ー ダ ー コ ー ス ）

11月11日(木)、13日(土) ２日間×１回 35 70

4
キャリアパス対応 生涯 研修 課程
（ 中 堅 職 員 コ ー ス ）

11月２日(火)、６日(土) ２日間×１回 41 82

5
キャリアパス対応 生涯 研修 課程
（ 初 任 者 コ ー ス ）

６月10日(木)、16日(水)  ２日間×１回 38 76

6 介 護 支 援 専 門 員 実 務 研 修 94 1,222

8 介 護 支 援 専 門 員 再 研 修 47 517

9
10

要介護認定・課題分析
(アセスメント)方式別研修

１月12日(水) １日間×２ｺｰｽ 67 67 方式別に実施

11
介護支援専門員専 門研 修課 程Ⅰ
（ 更 新 に 係 る 研 修 ）

８日間×１回 51 407

12
介護支援専門員専 門研 修課 程Ⅰ
（ ス キ ル ア ッ プ 研 修 ）

８日間×１回 37 296

Aコース：４月６日(火)、14日(水)、22
日(木)、28日(水)、５月８日(土)【５
日間】

５日間×１回 91 448
講義・演習（20グルー
プで７領域）

Bコース：５月28日(金)、６月２日
(水)、４日(金)、12日(土)【４日間】

４日間×１回 42 175
Ｗｅｂ、講義・演習
（10グループで７領
域）

Cコース：９月29日(水)、10月６日
(水)、14日(木)、16日(土)【４日間】

４日間×１回 65 260
Ｗｅｂ、講義・演習
（18グループで８領
域）

Aコース：４月６日(火)、14日(水)、22
日(木)、28日(水)、５月８日(土)【５
日間】

５日間×１回 23 113
講義・演習（20グルー
プで７領域）

Bコース：５月28日(金)、６月２日
(水)、４日(金)、12日(土)【４日間】

４日間×１回 18 74
Ｗｅｂ、講義・演習
（10グループで７領
域）

Cコース：９月29日(水)、10月６日
(水)、14日(木)、16日(土)【４日間】

４日間×１回 49 196
Ｗｅｂ、講義・演習
（18グループで８領
域）

15 主 任 介 護 支 援 専 門 員 研 修

10月20日(水)、23日(土)、28日(木)、
30日(土)、11月5日(金)、20日(土)、
3(火)、27日(土)、12月1日(水)、３日
(金)、8日(水)、10日(金)  【全12日
間】

12日間×１回 66 792
前半：Ｗｅｂ
後半：集合演習（11グ
ループ）

16 主 任 介 護 支 援 専 門 員 更 新 研 修
8月３日(火)、11日(水)、18日(水)、25
日(水)、31日(火)、9月３日(金)、８日
(水)、11日(土)  【全８日間】

８日間×１回 65 520
Ｗｅｂ、講義・演習
（11グループで７領
域）

17 訪 問 介 護 適 正 実 施 研 修 ７月２日(金) １日間×１回 36 36

18 サービス提供責任 者実 践力 研修
７月28日（水）、８月20日（金）【全
２日間】

２日間×１回 39 78 ２日目はＷｅｂ

19 施 設 介 護 支 援 専 門 員 専 門 研 修 ９月17日（金） １日間×１回 33 33 Ｗｅｂ

資
格
取
得

向
け
研
修

20
介 護 福 祉 士 養 成 実 習 施 設
実 習 指 導 者 研 修

10月１日(金),７日(木),15日(金),27日
(水)　【全４日間】

４日間×１回 17 68

21 対 人 援 助 技 術 専 門 研 修 ７月30日(金) １日間×１回 66 66

22 リ ス ク マ ネ ジ メ ン ト 研 修 ８月10日(火) １日間×１回 69 69

23 介 護 技 術 特 別 研 修 ８月４日(水) １日間×１回 81 81

24 認 知 症 予 防 11月26日(金) １日間×１回 51 51

25 介 護 ト ピ ッ ク セ ミ ナ ー 10月８日(金) １日間×１回 23 23

26 子 育 て 支 援 研 修 11月10日(水) １日間×１回 38 38

27 接 遇 力 研 修 11月17日(水) １日間×１回 56 56

1,572 6,680

受講者数
研修
体系

№ 研 修 名 開催日 日  数

合計 27講座・111日

介
護
保
険
関
係
研
修

職
種
・
階
層
別
研
修

13日（実務）、
11日又は７日
（更新・再）×
２コース

６月17日(木)、19日(土)、24日(木)、
７月３日(土)、５日(月)、８日(木)、
14日(水)、17日(土）【全8日間】

特
別
研
修

課
題
別
研
修

課
題
別
研
修

Ｗｅｂ、講義・演習
（14グループで７領
域）

　令和３年度研修事業実施状況

13
介護支援専門員専 門研 修課 程Ⅱ
（ 更 新 に 係 る 研 修 ）

14
介護支援専門員専 門研 修課 程Ⅱ
（ ス キ ル ア ッ プ 研 修 ）

前期６日間、後期５日
間、講義と演習を２
コース（実質22日
間）、
見学・観察実習代替講
義（２日間）を実施

Ａコース　12月21日(火)～3月23日(水)
Ｂコース　12月25日(土)～3月19日(土)

7 介 護 支 援 専 門 員 更 新 研 修 74 606

延べ人数 備　考

施
設
職
員
研
修

キ
ャ

リ
ア
パ
ス

研
修
課
程

-
1
0
-



　令和２年度研修事業実施状況

新
任

1 保 育 所 新 任 保 育 士 研 修 ９月15日(火)、17日(木)  ２日間×１回 86 166

2 高 齢 者 福 祉 施 設 等 職 員 研 修 ８月26日(水)  １日間×１回 29 29

3 障 害 者 支 援 施 設 等 職 員 研 修 ９月14日(月)  １日間×１回 41 41

4 社 会 福 祉 施 設 等 施 設 長 研 修 ９月16日(水)  １日間×１回 24 24

5 保 育 所 長 研 修 ７月22日(水)  １日間×１回 83 83

6
キ ャ リ ア パ ス 対 応 生 涯 研 修 課 程
（ 管 理 職 員 コ ー ス ）

２月８日(月)、９日(火)  ２日間×１回 15 30

7
キ ャ リ ア パ ス 対 応 生 涯 研 修 課 程
（ チ ー ム リ ー ダ ー コ ー ス ）

９月２日(水)、５日(土)  ２日間×１回 34 68

8
キャリアパス対応生涯研修課程
（ 中 堅 職 員 コ ー ス ）

８月28日(金)、29日(土)  ２日間×１回 39 78

9
キャリアパス対応生涯研修課程
（ 初 任 者 コ ー ス ）

８月６日(木)、７日(金)  ２日間×１回 33 66

10 介 護 支 援 専 門 員 実 務 研 修 68 1,155

11 介 護 支 援 専 門 員 更 新 研 修 50 645

12 介 護 支 援 専 門 員 再 研 修 58 846

13
～
15

要 介 護 認 定 ・ 課 題 分 析
（ ア セ ス メ ン ト ） 方 式 別 研 修

１月13日(水) １日間×３ｺｰｽ 71 71 方式別に実施

16
介 護 支 援 専 門 員 実 務 研 修
（ 元 年 度 未 実 施 分 ）

38 228

17
介 護 支 援 専 門 員 更 新 研 修
（ 元 年 度 未 実 施 分 ）

114 684

18
介 護 支 援 専 門 員 再 研 修
（ 元 年 度 未 実 施 分 ）

27 162

介護支援専門員専門研修課程Ⅱ
（ 更 新 に 係 る 研 修 ）

９月開催：:９月24日(木),10月２日
(金),７日(水),14日(水),17日(土)
（全５日間）

５日間×１回 89 445

介護支援専門員専門研修課程Ⅱ
（ 更 新 に 係 る 研 修 ）

11月開催：:11月２日(月),21日(土),12
月11日(金),24日(木),26日(土)　（全
５日間）

５日間×１回 90 446

20
介護支援専門員専門研修課程Ⅱ
（ ス キ ル ア ッ プ 研 修 ）

９月開催：:９月24日(木),10月２日
(金),７日(水),14日(水),17日(土)
（全５日間）

５日間×１回 1 5

21 主 任 介 護 支 援 専 門 員 研 修

10月21日(水),24日(土),30日(金),31日
(土),11月６日(金),18日(水),19日
(木),20日(金),12月２日(水).３日
(木),９日(水),12日(土)  （全12日
間）

12日間×1回 60 714

22 主 任 介 護 支 援 専 門 員 更 新 研 修
8月３(月)、12(水)、18(火)、25(火)、
９月１日(火)、４日(金)、９日(水)、
12(土)  （全８日間）

８日間×１回 83 661
講義と演習（７領域に
ついて14グループによ
る演習）を実施。

23 サ ー ビ ス 提 供 責 任 者 実 践 力 研 修 ２月３日(水) １日間×１回 29 29

24 施 設 介 護 支 援 専 門 員 専 門 研 修 ９月18日（金） １日間×１回 44 44

25 対 人 援 助 技 術 専 門 研 修 ７月30日(木) １日間×１回 51 51

26 リ ス ク マ ネ ジ メ ン ト 研 修 ８月11日(火) １日間×１回 73 73

27
レ ク リ エ ー シ ョ ナ ル ・
ア ク テ ィ ビ テ ィ 研 修

９月11日(金) １日間×１回 60 60

28 介 護 技 術 特 別 研 修 ７月31日(金) １日間×１回 54 54

29 認 知 症 予 防 研 修 12月４日(金) １日間×１回 49 49

30 介 護 ト ピ ッ ク セ ミ ナ ー 11月４日(水) １日間×１回 28 28

31 子 育 て 支 援 研 修 11月11日(水) １日間×１回 70 70

32 接 遇 力 研 修 11月12日(木) １日間×１回 40 40

1,631 7,145

前期８日間・後期７日
間、２コースに分けて
実施、実質30日間

実務研修は、実習代替
講義を2日間実施

10月29日(木),11月５日(木),14日
(土),17日(火),25日(水),28日(土)
（全６日間）
２月20日(土),24日(水),３月２日
(火),18日(木),24日(水),27日(土)
（全６日間）

講義と演習（15グルー
プによる演習）を実
施。

延べ人数 備　考

施
設
職
員
研
修

現
任
研
修

管
理
者
研
修

キ
ャ

リ
ア
パ
ス
研
修
課
程

研修
体系

№ 研 修 名 開催日 日  数 受講者数

講義と演習（７領域に
ついて15グループによ
る演習）を実施。

６日間×２ｺｰｽ

特
別
研
修

課
題
別
研
修

課
題
別
研
修

合計 ３２講座 ・ 106日

介
護
保
険
関
係
研
修

職
種
・
階
層
別
研
修

Ａ 12月17日(木)～３月23日(火)
Ｂ 12月19日(土)～３月20日(土)

15日間又は
11日間

×２コース

19

-
1
1
-



月　　日 時　　間 講　義　テ　ー　マ

４月１３日（火） 10：00～11：０0 入学式・オリエンテーション

10：00～11：30 ボランティア活動で輝かそう!!わが人生!! NPO法人香川国際ボランティアセンター 会 長

13：00～14：30 人間関係とメンタルヘルス 香川大学教育学部 准 教 授

10：00～11：30 知って得する老後の暮らし 元穴吹医療福祉カレッジ校長

13：00～14：30 四国八十八ヶ所霊場よもやま話 四国八十八ヶ所霊場会 大 先 達

10：00～11：30 洋ラン生産におけるバイオテクノロジーの利用 香川大学 名 誉 教 授

13：00～14：30 高齢者事故を考える！

10：00～11：30 香川県政概要、新型コロナウイルス

13：00～14：30 大河ドラマを四国の視点で見る 高松市歴史民俗協会 会 長

10：00～11：30 健康的なシルバーエイジを送るために 香川大学 副 学 長

13：00～14：30 モテて若返る雑談力のすすめ ㈱人間科学研究所 代表取締役

10：00～11：30 高齢者が悪質商法の被害にあわないために 香川県消費生活センター

13：00～14：30 あなたの肺は健康ですか!!

10：00～11：30 暮らしと経済 香川大学経済学部 学 部 長

13：00～14：30 映画を１００倍楽しく見る方法～香川ﾛｹ映画の色々～ 映画ナビゲーター

７月２７日（火） 13：00～14：15 今だから考えよう、人生を豊かにするつながりとは？ (公財)ダイヤ高齢社会研究財団 主任研究員

レクザムホール 14：30～16：15 ボランティア団体等による活動報告 ボランティア団体・グループ

10：00～11：30 良い話し方で人生が変わる！ フリーアナウンサー・高松大学非常勤講師

13：00～14：30 讃岐のため池文化と水 元香川用水土地改良区相談役

１０月１８日（月）   9：00～18：00 体験学習 かがわ長寿大学事務局

10：00～11：30 テクノロジーの進化とアート・デザイン 香川大学創造工学部 教 授

13：00～14：30 社会福祉相談援助の基本 四国学院大学社会福祉学部 教 授

10：00～11：30 相続に関する問題について 弁　護　士

13：00～14：30 言語から見た日本 （株）DOUBLET 代表取締役

10：00～11：30 栗林公園の魅力　～一歩一景の世界～ 栗林公園観光事務所

13：00～14：30 人生１００年時代の食生活 元香川県明善短期大学学長

10：00～11：30 音楽の楽しみ 香川大学教育学部 教 授

13：00～14：30 讃岐の山から始める山登り 元高松工芸高校校長

10：00～11：30 南海トラフ地震等に備えて 香川県危機管理課　 防災指導監

13：00～14：30 日本銀行の仕事とお札の話 日本銀行高松支店 支 店 長

10：00～11：30 国際社会論入門～アメリカと日本社会の比較を通して～ 香川大学教育学部 副 学 部 長

13：00～14：30 ポジティブエイジングに活かす漢方のチカラ 香川大学医学部 教 授

10：00～11：30 倭の七王～古市・百舌鳥古墳群の大王墓を語る～ 技　術　士(経営工学部門)

13：00～14：30 茶道の歴史とその心 表千家茶道 教 授

10：00～11：30 林住期・遊行期を考える～やすらぎの高齢期をめざして～ 香川大学 名 誉 教 授

13：00～14：30 民俗芸能～さぬきの獅子舞～ 元徳島文理大学 非常勤講師

　１月　５日（水） 10：00～11：30 讃岐の大名 香川県立ミュージアム 主任専門学芸員

県立ミュージアム 13：00～14：30 日本伝統工芸展 香川県立ミュージアム 専門学芸員

10：00～11：30 万葉の女性歌 元県立高校校長

13：00～14：30 くすりについて知っていますか 徳島文理大学香川薬学部 教 授

10：00～11：30 地域で活きる、人と生きるこれからの地域福祉 琴平町社会福祉協議会 会 長

13：00～14：30 上がり三ヵ寺・外伝 公益財団法人中條文化振興財団 理 事

10：00～11：30 うどん県クロニクル～平安を制した古代讃岐～ 四国新聞社シニア編集室 コラムニスト

13：00～14：30 歳とともに住まいを変化させるには 一般社団法人香川県建築士会   

10：00～11：30 言葉は生命（いのち）なり 香川県要約筆記サークル「ゆうあい」 理 事

13：00～14：30 ホームルーム かがわ長寿大学事務局

10：00～11：30 グループ討議 かがわ長寿大学事務局

13：00～14：30 グループ討議 かがわ長寿大学事務局

６月１４日（月）
粂 井 英 二

大 西 一

令和３年度　かがわ長寿大学高松校（１年）学習日程実績表

講　　        師

６月７日（月）
蓮 井 孝 夫

宮 前 淳 子

６月２１日（月）
田 中 道 男

香川県交通安全協会交通安全教育推進隊講師 長 尾 俊 則

６月２５日（金）
香川県審議監・政策部職員・健康福祉部職員

千 葉 幸 伸

１０月４日（月）
采 野 友 啓

長 町 博

７月　９日（金）
山 神 眞 一

池 田 弘 子

７月１２日（月）
消費生活相談員

名誉学長・宇多津病院 画像診断センター長 佐 藤 功

７月１９日（月）
コミュニティホール

佐 藤 忍

帰 来 雅 基

澤 岡 詩 野

１１月　１日（月）
コミュニティホール

大 場 晴 夫

西 谷 清 美

１１月　８日（月）
井 上 昭 雄

ｴﾗﾘｰ ｼﾞｬﾝｸﾘｽﾄﾌ

１１月１５日（月）
職 員

川 染 節 江

１１月２４日（水）
コミュニティホール

青 山 夕 夏

川 井 秀 哉

１１月２９日（月）
松 村 朝 生

高 田 英 樹

１２月　６日（月）
平 篤 志

塩 田 敦 子

　１月２４日（月）
越 智 和 子

妹 尾 共 子

１２月１３日（月）
住 谷 善 愼

土 井 伸 一

１２月２０日（月）
小野原 信善

溝 渕 茂 樹

御 厨 義 道

髙 木 敬 子

　１月１７日（月）
小 野 泰 子

飯原 なおみ

　２月　７日（月）
明 石 安 哲

島田 美和子

　２月１４日（月）
星 川 美 智 子

３月　３日（木） 　13：30～15：30 卒業式（レクザムホール・小ホール）

　4月　5日（火）

（新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため参加取り止め）

-
1
2
-



月　　日 時　間 講 義 テ ー マ

　9：45～10：00 始業式

10：00～11：30 世界の歴史を変えたジャガイモ 香川大学 名 誉 教 授 一　井　眞比古

13：10～14：40 瀬戸内海の環境 香川大学農学部瀬戸内圏研究センター 教 授

10：00～11：30 最先端の脳の診断及び治療 香川大学医学部脳神経外科 助 教

13：00～14：30 讃岐をユネスコ世界ジオパークに 香川大学 名 誉 教 授

10：00～11：30 お米の起源・品種改良について 香川大学農学部 准 教 授

13：00～14：30 食べることは生きること ～稔る世代の健康と食事～ 香川県栄養士会 会 長

10：00～11：30 食品としてのオリーブの魅力 香川大学農学部 教 授

13：00～14：30 香川県の気象特性と暮らし、気候変動・防災知識 高松地方気象台　

10：00～11：30
人生の最期まで自分らしく生きるために
知っておきたいこと

四国こどもとおとなの医療センター
附属善通寺看護学校

非常勤講師

13：00～14：30 地域おこし 香川県地域振興参与

10：00～11：30 平賀源内の一生 平賀源内先生顕彰会 監 事

13：00～14：30 認知症を学び、地域で支えよう 香川県長寿社会対策課

10：00～11：30 難聴・耳鳴り 香川大学医学部耳鼻咽喉科 准 教 授

13：00～14：30 香川県政概要、新型コロナウイルス

７月２７日（火） 13：00～14：15 今だから考えよう、人生を豊かにするつながりとは？ (公財)ダイヤ高齢社会研究財団 主任研究員

レクザムホール 14：30～16：15 ボランティア団体等による活動報告 ボランティア団体・グループ

10：00～11：30 糖尿病のはなし 香川大学医学部 准 教 授

13：00～14：30 高齢者のお口の健康について 香川県歯科医師会 理 事

10：00～11：30 MUSIC BLUE　街角に音楽を (一社)街角に音楽を＠香川 代 表 理 事

13：00～14：30 宮武外骨に学ぶ楽天反骨精神～過激と愛嬌の生涯～ ノンフィクション作家

10：00～11：30 ビタミンＳ（数学） 藤井学園寒川高等学校 教頭補佐

13：00～14：30 予測される老化と病気 香川県健康福祉部 医療調整監

１０月２５日（月）   9：00～18：00 体験学習 かがわ長寿大学事務局

10：00～11：30 四国の歴史的建造物 香川大学創造工学部 講 師

13：00～14：30 阿弥陀の世界 元四国学院大学教授

10：00～11：30 ヨーガで健康いきいきライフ 日本ヨーガ道友協会　 会 長

13：00～14：30 現代社会と心のバランス 元香川大学教育学部教授

10：00～11：30 不思議の国イギリス 四国学院大学 名 誉 教 授

13：00～14：30 デジタル社会への取り組み 香川県デジタル戦略課

10：00～11：30
希少糖で健康長寿社会を
     ～生活習慣病の予防・改善への応用～

香川大学 副 学 長

13：00～14：30 巨樹・巨木について 高松高等予備校 校 長

10：00～11：30 地方のＪリーグクラブの可能性 (株)カマタマーレ讃岐 代表取締役

13：15～14：45 アンチエイジングの世界 香川大学創造工学部 教 授

10：00～11：30 おいしいさぬきの旬野菜探訪 香川大学農学部 教 授

13：00～14：30 相続税・贈与税のあらまし 高松税務署 筆頭副署長

10：00～11：30 家庭裁判所で取り扱う事件の概要と成年後見制度 高松家庭裁判所 上席裁判官

13：00～14：30 日本語の不思議、ことばの不思議 香川大学教育学部 教 授

10：00～11：30 日本人の視覚障害について 香川大学医学部眼科 助 教

13：00～14：30 文化の薫りを求めて 元丸亀高校校長

10：00～11：30 健康な体づくりのための運動について 香川県運動推進協会　　                                                                                                                                                                                                                                                                                      副理事長副 理 事 長

13：00～14：30 「高松城下の絵図」を読む 香川大学 名 誉 教 授

10：00～11：30 シェイクスピアの世界 四国学院大学社会学部 学 部 長

13：00～14：30 年金制度の概要とよくある年金相談について 社会保険労務士

10：00～11：30 介護保険制度について

13：00～14：30 地域と大学の連携によるまちづくり 香川大学経済学部 教 授

10：00～11：30 火災予防と地震に備えて 高松市消防局予防課 課 長 補 佐

13：00～14：30 心の体操　頭のマッサージ～心は強く頭は柔らかく～ 高松大学 名 誉 教 授

10：00～11：30 音楽療法ってなんでしょう？ 香川音楽療法研究会 会 長

13：00～14：30 ホームルーム かがわ長寿大学事務局

令和３年度　かがわ長寿大学高松校 (２年）学習日程実績表

講　　師

６月　８日（火）

多　田　邦　尚

６月１５日（火）
畠　山　哲　宗

長谷川　修 一

６月２２日（火）
杉 田　左江子

三 野　安意子

６月３０日（水）
小　川　雅　廣

気象防災情報調整官

７月　６日（火）
阿 部  美知子

竹　内　守　善

７月１３日（火）
近　藤　敬　司

職　　員　　他

７月２０日（火）
コミュニティホール

宮　下　武　憲

香川県審議監・政策部職員・健康福祉部職員

澤 岡 詩 野

１０月　６日（水）
宮　武　伸　行

荒　木　哲　也

１１月２６日（金）
コミュニティホール

池　内　秀　樹

掛　川　寿　夫

１０月１２日（火）
鹿　庭　弘　百

砂古口　早 苗

１０月１９日（火）
金　川　　　 悟

星　川　洋　一

１０月2７日（水）
コミュニティホール

釜 床  美也子

坂　田　知　己

１１月　９日（火）

１２月１４日（火）
山　下　彩　奈

平　尾　敏　彦

１１月２２日（月）
コミュニティホール

德　田　雅　明

馬　場　康　弘

１１月３０日（火）
奥　田　延　幸

谷　口　公　彦

田　中　健　二

 １月１８日（火）
橋　本　一　仁

笠　井　和　久

３月　３日（木） 　13：30～15：30 卒業式（レクザムホール・小ホール）

２月　８日（火）
林　　 　陽　介

田　中　良　子

２月１５日（火）
三　崎　めぐみ

１月２５日（火）
香川県長寿社会対策課 職　        　員

古　川　尚　幸

１月１１日（火）
阿　部　純　也

１２月　７日（火）
徳　井　 　　真

山　下　直　子

倉　本　英　雄

小　柳　晴　生

１１月１６日（火）
浜　島　　　 敏

職　　　 　　員 
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月　日 時　間 講義テーマ

　 ４月１６日（金） 10：30～11：30 入学式・オリエンテーション

10：30～12：00 暮らしと経済 香川大学経済学部 学 部 長

13：10～14：40 人間関係とメンタルヘルス 香川大学教育学部 准 教 授

10：30～12：00 四国八十八ヶ所霊場よもやま話 四国八十八ヶ所霊場会 大 先 達

13：10～14：40 言語から見た日本 (株)DOUBLET 代表取締役

10：30～12：00 香川県政概要、新型コロナウイルス

13：10～14：40 良い話し方で人生が変わる！

10：20～11：50 知って得する老後の暮らし 元穴吹医療福祉カレッジ校長

13：10～14：40 万葉の女性歌 元県立高校校長

　 ７月２７日（火） 13：00～14：15 今だから考えよう、人生を豊かにするつながりとは？ (公財)ダイヤ高齢社会研究財団 主任研究員

レクザムホール 14：30～16：15 ボランティア団体等による活動報告 ボランティア団体・グループ

10：30～12：00 社会福祉相談援助の基本 四国学院大学社会福祉学部 教 授

13：10～14：40 讃岐のため池文化と水 元香川用水土地改良区相談役

10：30～12：00 音楽の楽しみ　 香川大学教育学部 教 授

13：10～14：40 高齢者事故を考える！

10：30～12：00 南海トラフ地震等に備えて 香川県危機管理課 防災指導監

13：10～14：40 上がり三ヵ寺・外伝 公益財団法人中條文化振興財団 理 事

10：30～12：00 モテて若返る雑談力のすすめ ㈱人間科学研究所 代表取締役

13：10～14：40 あなたの肺は健康ですか!!

10：30～12：00 栗林公園の魅力　～一歩一景の世界～ 栗林公園観光事務所

13：10～14：40 大河ドラマを四国の視点で見る 高松市歴史民俗協会 会 長

10：30～12：00 健康的なシルバーエイジを送るために 香川大学副学長 医 学 博 士

13：10～14：40 ボランティア活動で輝かそう!! わが人生!!

10：30～12：00 グループ討議

13：10～14：40 グループ討議

10：30～12：00 日本銀行の仕事とお札の話 日本銀行高松支店                          支 店 長

13：10～14：40 国際社会論入門 ～アメリカと日本社会の比較を通して～ 香川大学教育学部                              教 授

10：30～12：00 言葉は生命（いのち）なり 香川県要約筆記サークル「ゆうあい」 理 事

13：10～14：40 倭の七王～古市・百舌鳥古墳群の大王墓を語る～ 技術士（経営工学部門）

10：30～12：00 高齢者が悪質商法の被害にあわないために 香川県中讃県民センター

13：10～14：40 うどん県クロニクル　～平安を制した古代讃岐～ 四国新聞社シニア編集室 コラムニスト

10：30～12：00 洋ラン生産におけるバイオテクノロジーの利用 香川大学 名 誉 教 授

13：10～14：40 歳とともに住まいを変化させるには

  １月　７日（金） 10：30～12：00 讃岐の大名 香川県立ミュージアム 主任専門学芸員

県立ミュージアム 13：30～15：00 日本伝統工芸展 香川県立ミュージアム 専門学芸員

10：30～12：00 地域で活きる、人と生きるこれからの地域福祉 琴平町社会福祉協議会 会 長

13：10～14：40 映画を100倍楽しく見る方法～香川ﾛｹ映画の色々～ 映画ナビゲーター

10：30～12：00 相続に関する問題について 弁　護　士

13：10～14：40 林住期・遊行期を考える ～やすらぎの高齢期をめざして～ 香川大学 名 誉 教 授

10：30～12：00 讃岐の山から始める山登り 元高松工芸高校校長

13：10～14：40 民俗芸能　～さぬきの獅子舞～ 元徳島文理大学非常勤講師

10：30～12：00 テクノロジーの進化とアート・デザイン 香川大学創造工学部 教 授

13：10～14：40 くすりについて知っていますか 徳島文理大学　香川薬学部 教 授

10：30～12：00 ポジティブエイジングに活かす漢方のチカラ 香川大学医学部医学科健康科学 教 授

13：10～14：40 茶道の歴史とその心 表千家茶道 教 授

10：30～12：00 人生１００年時代の食生活 元香川県明善短期大学学長

13：10～14：40 ホームルーム かがわ長寿大学事務局

  ３月　３日（木） 13：30～15：30 卒業式（レクザムホール・小ホール）

令和３年度　かがわ長寿大学西校（１年）学習日程実績表

講　師

開催場所…坂出市民ふれあい会館（４月・６月）

　６月１１日（金）
佐 藤 忍

宮 前 淳 子

　 ７月　２日（金）
香川県審議監・政策部職員・健康福祉部職員

フリーアナウンサー・高松大学非常勤講師 釆 野 友 啓

　６月１８日（金）
大 西 一

エラリージャンクリストフ

開催場所…ユープラザうたづ（７月）

　 ７月１６日（金）
粂 井 英 二

小 野 泰 子

澤 岡 詩 野

開催場所…ユープラザうたづ（１０月）

 １月２７日（木）
川 井 秀 哉

溝 渕 茂 樹

 １０月１日（金）
西 谷 清 美

長 町 博

開催場所…坂出市民ふれあい会館（10月29日のみ）

 １０月８日（金）
青 山 夕 夏

香川県交通安全協会交通安全教育推進隊講師 長 尾 俊 則

 １０月１５日（金）
松 村 朝 生

妹 尾 共 子

１０月２９日（金）
池 田 弘 子

名誉学長・宇多津病院　画像診断センター長 佐 藤 功

 １１月５日（金） 　9:00～17：00 体験学習 かがわ長寿大学事務局

 １１月１２日（金）
職 員

千 葉 幸 伸

開催場所…ユープラザうたづ（１１月）

 １１月２６日（金）

開催場所…坂出市民ふれあい会館（１２月～２月）

 １２月３日（金）
高 田 英 樹

平 篤 志

 １２月１０日（金）
星 川 美 智 子

住 谷 善 愼

 １２月１７日（金）
消費生活相談員

明 石 安 哲

 １２月２１日（火）
田 中 道 男

一般社団法人香川県建築士会 島 田 美 和 子

塩 田 敦 子

土 井 伸 一

御 厨 義 道

髙 木 敬 子

　１月１４日（金）
越 智 和 子

帰 来 雅 基

　１月２１日（金）
井 上 昭 雄

小 野 原 信 善

 １１月１９日（金）
山 神 眞 一

NPO法人香川国際ボランティアセンター会長 蓮 井 孝 夫

  ２月１８日（金）
川 染 節 江

（新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため参加取り止め）

　２月　４日（金）
大 場 晴 夫

飯 原 な お み

　２月　９日（水）

-
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月　日 時　間 講 義 テ ー マ

10：15～10：30 始業式

10：30～12：00 「讃岐国絵図」を読む 香川大学 名 誉 教 授 田 中 健 二

13：10～14：40 最先端の脳の診断及び治療 香川大学医学部脳神経外科 助 教 畠 山 哲 宗

10：30～12：00 瀬戸内海の環境 香川大学農学部瀬戸内圏研究センター 教 授 多 田 邦 尚

13：10～14：40 宮武外骨に学ぶ楽天反骨精神  ～過激と愛嬌の生涯～ ノンフィクション作家 砂 古 口 早 苗

10：30～12：00 11月4日（木）10：30～12：00に変更

13：10～14：40 阿弥陀の世界 元四国学院大学教授 坂 田 知 己

10：30～12：00 糖尿病のはなし 香川大学医学部 准 教 授 宮 武 伸 行

13：10～14：40 香川県の気象特性と暮らし、気象変動・防災知識 高松地方気象台　

      ７月２７日（火） 13：00～14：15 今だから考えよう、人生を豊かにするつながりとは？ (公財)ダイヤ高齢社会研究財団 主任研究員 澤 岡 詩 野

レクザムホール 14：30～16：15 ボランティア団体等による活動報告 ボランティア団体・グループ

10：30～12：00 香川県政概要、新型コロナウイルス

13：10～14：40 地方のＪリーグクラブの可能性 ㈱カマタマーレ讃岐 代表取締役 池 内 秀 樹

10：30～12：00 おいしいさぬきの旬野菜探訪 香川大学農学部 教 授 奥 田 延 幸

13：10～14：40 不思議の国イギリス 四国学院大学 名 誉 教 授 浜 島 敏

10：30～12：00 世界の歴史を変えたジャガイモ 香川大学 名 誉 教 授 一 井 眞 比 古

13：10～14：40 人生の最期まで自分らしく生きるために知っておきたいこと
四国こどもとおとなの医療センター附属善
通寺看護学校 非常勤講師 阿 部 美 知 子

10：30～12：00 介護保険制度について 香川県長寿社会対策課 職 員

13：10～14：40 ヨーガで健康いきいきライフ 日本ヨーガ道友協会 会 長 倉 本 英 雄

10：30～12：00 日本人の視覚障害について 香川大学医学部眼科 助 教 山 下 彩 奈

13：10～14：40 心の体操 頭のマッサージ ～心は強く頭は柔らかく～ 高松大学 名 誉 教 授 田 中 良 子

14：50～16：20 食品としてのオリーブの魅力 香川大学農学部 教 授 小 川 雅 廣

10：30～12：00 四国の歴史的建造物 香川大学創造工学部 講 師 釡 床 美 也 子

13：10～14：40 予測される老化と病気 香川県健康福祉部 医療調整監 星 川 洋 一

10：30～12：00 現代社会と心のバランス 元香川大学教育学部教授 小 柳 晴 生

13：10～14：40 ビタミンS（数学） 藤井学園寒川高等学校 教 頭 補 佐 金 川 悟

10：30～12：00 健康な体づくりのための運動について 香川県運動推進協会 副 理 事 長 阿 部 純 也

13：10～14：40 地域と大学の連携によるまちづくり 香川大学経済学部 教 授 古 川 尚 幸

10：30～12：00 地域おこし 香川県地域振興参与 竹 内 守 善

13：10～14：40 デジタル社会への取り組み 香川県デジタル戦略課 職 員

10：30～12：00 家庭裁判所で取り扱う事件の概要と成年後見制度 高松家庭裁判所 所 長 坪 井 祐 子

13：10～14：40 文化の薫りを求めて 元丸亀高校校長 平 尾 敏 彦

10：30～12：00 認知症を学び、地域で支えよう 香川県長寿社会対策課 職 員

13：10～14：40 日本語の不思議、ことばの不思議 香川大学教育学部 教 授 山 下 直 子

10：30～12：00 時代の変化（税務行政の将来像） 坂出税務署 署 長 森 下 祐 司

13：10～14：40 食べることは生きること　～稔る世代の健康と食事～ 香川県栄養士会 会 長 三 野 安 意 子

10：30～12：00 高齢者のお口の健康について 香川県歯科医師会 理 事 荒 木 哲 也

13：10～14：40 お米の起源・品種改良について 香川大学農学部 准 教 授 杉 田 左 江 子

10：30～12：00
希少糖で健康長寿社会を
　　　～生活習慣病の予防・改善への応用～

香川大学 副 学 長 德 田 雅 明

13：10～14：40 アンチエイジングの世界 香川大学創造工学部 教 授 掛 川 寿 夫

10：30～12：00 年金制度の概要とよくある年金相談について 社会保険労務士 笠 井 和 久

13：10～14：40 巨樹・巨木について 高松高等予備校 校 長 馬 場 康 弘

10：30～12：00 高齢者の家庭内事故を防ごう 坂出市消防本部予防課 課 長 林 豊 茂

13：10～14：40 讃岐をユネスコ世界ジオパークに 香川大学 名 誉 教 授 長 谷 川 修 一

10：30～12：00 シェイクスピアの世界 四国学院大学社会学部 学 部 長 橋 本 一 仁

13：10～14：40 難聴・耳鳴り 香川大学医学部耳鼻咽喉科 准 教 授 宮 下 武 憲

10：30～12：00 MUSIC BLUE  街角に音楽を (一社)街角に音楽を＠香川 代 表 理 事 鹿 庭 弘 百

13：10～14：40 平賀源内の一生 平賀源内先生顕彰会 監 事 近 藤 敬 司

10：30～12：00 音楽療法ってなんでしょう？ 香川音楽療法研究会 会 長 三 崎 め ぐ み

13：10～14：40 ホームルーム かがわ長寿大学事務局

   　３月　３日（木） 13：30～15：30 卒業式（レクザムホール・小ホール）

　   ２月　３日（木）

 　  ２月１０日（木）

 　  ２月１７日（木）

 　１２月　９日（木）

    １２月１６日（木）

　  １２月２２日（水）

　　　１月　６日（木）

　 　１月１３日（木）

　　 １月２０日（木）

 　１２月　２日（木）

開講場所…ユープラザうたづ（９月～11月）

 　１０月　７日（木）

 　１０月１４日（木）

 　１０月２８日（木）

　　１１月４日（木）

 　１１月　５日（金） 9：00～17：00 体験学習 かがわ長寿大学事務局

 　１１月１１日（木）

 　１１月１８日（木）

 　１１月２４日（水）

 　１１月２５日（木）

開講場所…坂出市民ふれあい会館（１２月～２月）

　　  ７月　１日（木）

　　  ７月１５日（木）
気象防災情報調整官

開講場所…坂出市民ふれあい会館（８月）

　　 ８月　５日（木）
香川県審議監・政策部職員・健康福祉部職員

開講場所…ユープラザうたづ（７月）

令和３年度　かがわ長寿大学西校（２年）学習日程実績表

講　　師

開講場所…坂出市民ふれあい会館（６月）

　　 ６月１０日（木）

　　 ６月１７日（木）
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