
令和 4 年度 高齢者福祉施設等職員研修会 開催要項 

 
１ 目 的  高齢者福祉施設等における利用者支援のためのコミュニケーション、スタッフ間の連携・

協力、スタッフ育成などを理解、実践できるよう、高齢者福祉施設等職員として必要な専

門的知識及び技術の習得を図ります。 

 

２ 主 催  公益財団法人 かがわ健康福祉機構 研修部 

 

３ 受講対象者  高齢者福祉施設、介護保険関係事業所等の職員、または受講を希望する者 

(中堅スタッフ、リーダー、管理職、施設長まで可能です。) 

 

４ 定 員  ９０名 

(新型コロナウィルス感染症対策として定員を制限しております。受講決定は先着順としま

すので、予めご了承ください。) 

 

５ 日程・内容  ８月１９日(金) 内容は裏面日程表の通り 

 

６ 会 場  香川県社会福祉総合センター ７階大会議室 

＊当センター駐車場の駐車台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

＊会場は、室温調整が十分できないこともありますので、衣服等で調整できるように準備してください。 

 

７ 受講費用  受講料：４，０００円 （当日受付） 

 

８ 持 参 物  目隠し(アイマスク、ヘアバンド、バンダナなど)、筆記用具 

 

９ 申込方法  ７月２９日(金)までに、別紙申込書によりＦＡＸ若しくは郵送又は下記研修部ホームペー

ジのオンライン申込みにてお申込みください。 

 

  〇申込書の様式(word)は、下記ホームページに掲載しています。 

公益財団法人かがわ健康福祉機構 研修部 

〒760-0017 高松市番町 1丁目 10番 35号 香川県社会福祉総合センター内 

TEL:(087)835-3807 FAX:(087)835-4777 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ:  https://www.kagawa-swc.or.jp/home/kensyu2022/index.htm 

※定員を超えた場合は、受付を終了し、先着順で受講決定します。受講をお断りする方にはご連絡いた

します。連絡のない方は、受講可とさせていただきます。（決定通知発送なし） 

 

１０ そ の 他 

※申込書に記載された氏名等の個人情報については、受付名簿作成等研修の運営に必要な目的にのみ

利用させていただきます。 

※参加申込後に出欠の変更がある場合は必ずご連絡ください。 

※昨今の新型コロナウイルス感染症の拡大の状況によっては、開催を中止すること等がございますの

で、予めご承知おきいただきますようお願いいたします。 

 

＊＊＊＊＊＊ 研修に参加される際のお願い ＊＊＊＊＊＊ 

〇朝、検温・体調確認を行い、３７.５度以上や体調不良の場合は、研修部へ連絡のうえ、参加を自

粛してください。 

〇研修時は、必ずマスクを着用してください。 

〇消毒液を会場前に設置しておりますので、受付前に必ずお使いください。 

〇休憩時間には、こまめに手洗い・うがいなどをお願いします。 



令和 4年度 高齢者福祉施設等職員研修会日程 
 

会場：香川県社会福祉総合センター  7階 大会議室 

月日 時     間 研   修   内   容 講  師  等 

８ 

月 

１９ 

日 

(金) 

8:50～9:20 受  付 

 かがわ健康福祉機構 研修部 

9:20～9:30 開講・オリエンテーション 

9:30～12:00 

自立を支援する 

コミュニケーションスキル 

～ティーチングとコーチングの 

使い分け～ 

 

【 講 義 】 

スタッフの成長に応じたティーチングと

コーチングの使い分け 

1）やる気とやりがい 

2）定着・成長のためのキャリアパス 

 

【 演習１ 】 

 指示トレーニング 

確実に伝わり、相手を動かす指示の方法 

を学ぶ 
 

東京女子医科大学 看護学部 

人文社会科学系 

 

准教授 諏訪 茂樹 
12:00～13:00  昼    食  ･  休    憩 

13:00～15:30 

【 演習２ 】 

助言トレーニング 

 相手の役立つ効果的な助言の方法を学 

ぶ 

 

 

【 演習３ 】 

コーチング・トレーニング 

 自己決定と自己解決を支える質問の 

方法を学ぶ 

15:30～15：50 アンケート・閉講 かがわ健康福祉機構 研修部 

 


